18 au 29 novembre 2019

PROGRAMME DU 1ER
SOMMET DES PLANTES
MEDICINALES

C A

CUEILLETTE ET CULTURE DE PLANTES
MEDICINALES

18 et 19 novembre

EXTRAITS DE PLANTES MEDICINALES &
AROMA, HYDROLAT, GEMMO, MYCOTHERAPIE,
EXTRAITS FLUIDES , ELIXIRS FLORAUX

20 qu 23 novembre

RELATIONS AUX PLANTES

24 novembre

MEDECINES ET PLANTES MEDICINALES
MEDECINE CHINOISE, AYURVEDA, MEDECINE
TIBETAINE, HOMEOPATHIE, NATUROPATHIE,
MEDECINE DES FEMMES, SPAGYRIE ET UNANI

25 au 27 novembre
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18 au 29 novembre 2019

CONFERENCES
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

18 ET 19 NOVEMBRE
CUEILLETTE ET CULTURE

18 novembre :
e Luc Bernard,
la cueillette des plantes meédicinales
e Gérard Ducerf,
les 4 secrets pour cuelillir en toute
securite
19 novembre .
e Pierre-Yves Normand,
la culture du chanvre legal
e Benjamin Broustey,
faites entrer la permaculture chez vous
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18 au 27 novembre 2019

ATELIERS
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

18 ET 19 NOVEMBRE
CUEILLETTE ET CULTURE

18 novembre :
e Luc Bernard,
Profiter de sa cueillette

§\ e Gérard Ducerf
< L'identification sur le terrain de 5
) plantes médicinales

% 19 novembre :

e Pierre-Yves Normand,

(hnon communigue)

e Benjamin Broustey,

Cultivez les plantes medicinales au
pas de votre ,oorte
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18 au 29 novembre 2019

CONFERENCES
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

20 AU 21 NOVEMBRE
LES EXTRAITS -1

20 novembre :
e Pierre Franchomme,
Les bases d'une aromathéerapie
scientifique reactualisee
e Christian Escriva,
Les Approches Sensorielles des plantes,
des huiles essentielles et autres extraits
e Michel Faucon,
I'aromathérapie dans les hopitaux
21 novembre :
e Daniel Pénoél
['aromathérapie quantiqgue
e Loic Ternisien,
['aromathérapie alchimique
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% 18 au 25 novembre 2019 D
RN ATELIERS
DU 1ER SOMMET DES
% N PLANTES MEDICINALES
% $ 20 AU 21 NOVEMBRE
- LES EXTRAITS -1

2
Z/g . 20 novembre :
e Pierre Franchomme,

La dysbiose intestinale et I'inflammation
e Christian Escriva,
. Approche Sensorielle de 4 plantes
medicinales
e Michel Faucon,
['aromathérapie dans les hopitaux
21 novembre :
e Daniel Pénoél
Les applications de I'Aromathérapie
quantiqgue
e Loic Ternisien,
Troubles endocr/m’ens et aromathérapie
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18 au 29 novembre 2019

CONFERENCES
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

22 NOVEMBRE
LES EXTRAITS - 2

22 novembre :
e Patty Canac,
['aromachologie ou le pouvoir des
odeurs
e Lydia Bosson,
['hydrolathérapie, les eaux de soins
e Sara Poét,
les élixirs floraux au secours de nos
emotions
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\ 18 au 27 novembre 2019 N

. ATELIERS

DU 1ER SOMMET DES

% \ PLANTES MEDICINALES
N

22 NOVEMBRE
: LES EXTRAITS - 2

N
g/g
22 novembre :

e Patty Canac,

Sentir une huile essentielle, les secrets
d'un Nez

e Lydia Bosson,

3 hydrolats pour nous accompagner
au quotidien

e Sara Poét,

Les élixirs de lumiere
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18 au 29 novembre 2019

CONFERENCES
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

23 NOVEMBRE
LES EXTRAITS - 3

23 novembre
e Stéphane Boistard,
la gemmothérapie, les bourgeons au
service de notre santé
e Alexandra Ochando,
les extraits fluides : des concentrés de
plantes
e Alain Tardif
la puissance des champignons : la
mycothérapie
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ATELIERS /
DU 1ER SOMMET DES
§< Q PLANTES MEDICINALES }%
C A
) g
. 23 NOVEMBRE %
= LES EXTRAITS - 3
= /g L5
23 novembre g
e Stéphane Boistard,
Bourgeons d'arbre ou
\Q\ d'arbuste, comment choisir le votre ?
ﬁy e Alexandra Ochando,

Anxiéetée et troubles ORL

e Alain Tardif,

Gros plan sur 5 champignons
thérapeutiqgues
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18 au 29 novembre 2019

CONFERENCES
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

24 NOVEMBRE
RELATIONS AUX PLANTES

e Francois Couplan,
ethnobotanique : les plantes dans la
sociéete occidentale

e Pascale Beégat,

les plantes dans la culture
amérindienne

e Eric Brisbare,

d la rencontre des arbres : la
sylvothérapie
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18 au 27 novembre 2019

ATELIERS -/
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES
N é

24 NOVEMBRE
RELATIONS AUX PLANTES

e Francois Couplan,

Les plantes meédicinales s'invitent dans
votre cuisine

. {-"qscqle Bégat, ~ =
Meditation douce avec les plantes

e Eric Brisbare, =
La sylvothérapie en pratigue % \

N\
( Pro du eyele féminin naturel

B P F 5 R



18 au 29 novembre 2019

CONFERENCES
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

) 25 AU 27 NOVEMBRE
MEDECINES ET PLANTES MEDICINALES

25 novembre :

e Philippe Sionneau,

les plantes et la Méedecine Chinoise

e Emmanuelle Soni Dessaigne,

les plantes et I'Ayurveda

e Elise Mandine,

les plantes et la Médecine Tibétaine
26 novembre :

e Geneviéve de Lacoste,

les plantes dans I'Homéopathie

e Mélanie Garcia,

utiliser les plantes en Naturopathie

e Fabienne Goddyn,

la méedecine des femmes et les plantes
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18 au 27 novembre 2019

ATELIERS
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES
N

) 25 AU 27 NOVEMBRE
MEDECINES ET PLANTES MEDICINALES

25 novembre :
e Philippe Sionneau,
5 super-aliments selon la medecine chinoise
e Emmanuelle Soni Dessaigne,
. Soulager la fatigue chronique selon l'ayurveda
~X . Elise Mandine,
Les 6 Bonnes Substances selon la médecine
g tibetaine
$ 26 novembre :
N e Geneviéve de Lacoste,
Preparez vos remedes homeopathiques
e Mélanie Garcia,
4 plantes majeures en naturopathie
e Fabienne Goddyn,
Reguler son cyclenaturellement apres l'arrét
;s dela pillule () 7ot i e
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18 au 29 novembre 2019

CONFERENCES
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

) 25 AU 27 NOVEMBRE
MEDECINES ET PLANTES MEDICINALES

27 novembre :
e Joél Tétard,
['Art Spagyrigue, la transmutation des
plantes
e Rogia Rahimi,
la Méedecine Unani, les plantes a la
croisee des chemins

Pro du eycle féminin naturel

mptothermie.pro




18 au 27 novembre 2019

ATELIERS
DU 1ER SOMMET DES
PLANTES MEDICINALES

C A

) 25 AU 27 NOVEMBRE
MEDECINES ET PLANTES MEDICINALES

27 novembre :
e Joél Tétard,
~ Préeparer un remede spagyriqgue
e Rogia Rahimi,
§§7 (hnon communigue)
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